
Modelos de solicitudes para os 
novos permisos familiares

(Persoal afectado polo Estatuto dos traballadores)

Documentos:
01 Permiso de 8 semanas para o coidado de crianzas de 8 anos
02 Redución de xornada por coidado
03 Permiso por matrimónio ou unión de feito
04 Permiso por acidente/enfermidade grave/hospitalización  

ou intervención cirúrxica sen hospitalización que precise repouso domiciliario
05 Permiso por falecemento de cónxugue, parella de feito ou parentes ata o segundo grao
06 Permiso de 4 días para ausentarse do traballo por causa de forza maior
07 Solicitude de adaptación da xornada por dependentes a cargo
08 Acumulación, vacacións e redución de xornada
09	 Excedencia	por	coidado	de	fillo/a
10 1 Hora de ausencia para o coidado de lactante
11 Acumulación da hora de ausencia para o coidado de lactante
12 Vacacións coincidentes coa suspensión do contrato por nacemento/adop. acollemento
13	 Comunicación	concreción	redución	xornada	novo/a	fillo/a
14 Permiso por traslado de domicilio
15 Permiso para trámites relacionados coa adopción ou acollemento
16 Permiso para a realización de exames prenatais e técnicas de preparación ao parto
17	 Permiso	polo	nacemento	de	fillas	ou	fillos	prematuros
18 Comunicación de embarazo á empresa
19 Comunicación períodos de suspensión de contrato por nacemento e coidado de menor
20 Redución de xornada e concreción horaria
21	 Redución	de	xornada	novo	fillo/a,	vacacións,	lactación	acumulada
22 Comunicación reingreso xornada completa
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